
 
 

Pour la rencontre du groupe parents du 30 avril 2015, nous étions un peu moins 
de 10 parents aux bureaux de Cerebral Valais pour assister à la présentation 
« Recourir à la médiation pour recréer du lien ».  

C’est une soirée très réconfortante et apaisante que nous a offerte Mme 
Christiane Rielle, médiatrice indépendante, spécialiste santé-social/handicap. 

Le thème de la médiation, abordé comme une reconstruction du dialogue 
entre deux parties en conflit, nous a renvoyé à notre vécu de parents parfois 
heurtés par les propos et les décisions de certains professionnels. 

L'idéal étant de se rejoindre pour le bonheur de nos 
proches, enfants en bas âge ou adultes, Mme Rielle 
s'intègre en tant qu'accompagnatrice. Elle rencontre, 
séparément, les deux parties en opposition, leur 
propose de trouver un accord, de le signer et de s'y 
tenir. 

La médiation n'est pas un acte juridique, politique, 
psychologique. C'est poser un cadre où on s'écoute, 
on se respecte. Si le ton monte, on stoppe ! 

C'est avec une infinie reconnaissance que nous remercions Mme Rielle qui s’est 
mise bénévolement au service de l'Association Cerebral Valais. 
 

 
 Yvette Bardou 
 Responsable du groupe parents 
 
 

 

 

 

 

 

 Pour de plus amples renseignements, nous vous invitons à consulter le site 
internet de l’Association Valaisanne de Médiation. 

www.avdm.ch   


