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Les 60 ans de Cérébral Valais

La récente conférence de presse a notamment dévoilé les attentes
des membres et présenté quelques-uns des 60 événements prévus
pour cette année d’anniversaire. Dont 1 pourrait bien se dérouler

& Saviese.

Cérébral Valais, vous savez ce
que c’est? Réponse: une asso-
ciation qui soutient les familles
dont un membre est atteint
d’'une infirmité motrice céré-
brale (OMC) ou de handicaps
multiples. Chaque personne
IMC présente des particulari-
tés qui lui sont propres, parfois
avec un retard intellectuel, des
difficultés d'expression du lan-
gage, ou des troubles senso-
riels, etc. Dés lors, la qualité de
vie d'un IMC dépend becucoup
de son environnement. «C’est 1&
qu’agit principalement Cérébral
Valais, en ouvrant la porte aux
personnes en situation de han-
dicap dans la vie de tous les
jours » précise Marie Pochon
qui préside l'association.

0, o
erebral

Association Cerebral Valais - Vereinigung Cecebral Walkis

Quelques chiffres

Parmi les missions de Cérébral
Valais, outre le fait d'informer
et de sensibiliser la population,
lya:

— conseiller les parents

- offrir un service de releve &
domicile

— mettre sur pied des activités
hors du domicile, sous forme de
week-ends, vacances, sorties
d'une journée, etc.

L'an dernier, 220 personnes
ont pu en bénéficier en Valais,
grace & l'accompagnement
de 112 personnes qui se sont
investis sur l'une ou l'autre des
49 activités réalisées.

Festivités prévues

Pour marquer cette 60° année
d'activité, Cérébral Valais — dont
le directeur est Bruno Perroud
— s'est entouré d'un comité
spécifique qui a pour tache
d’'organiser des événements
selon les désirs des membres,
c'est-a-dire «aller & la rencontre
des gens dans la société». C'est
la saviésanne et ancienne
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présidente du Grand Conseil
Anne-Marie Sauthier qui est &
sa téte, entourée d'une petite
dizaine de personnes, dont le
préfet du district de Martigny
Bernard Monnet et la journaliste
Christine Savioz. Les communes
du canton ont été contactées,
et une soixantaine d'entre elles
se sont montrées intéressées
en proposant une activité. Sila
journée officielle qura lieu & la
Salle Recto Verso de Gréne, ily
a une date retenue & Conthey:
le 14 mai pour le Festival et les
100 ans de La Lyre. Quant &
la commune de Saviése, elle
devrait également accueillir un
événement. Il est a l'étude, et
tous les détails le concernant
seront communiqués bientét. ..

Recherche de fonds
Autre tbche & remplir pour le
comité: financer l'achet d'un
bus adapté et des activités sous
forme de week-ends. Montant
& rechercher = 150°000 francs.
Pour réaliser ses prestations,
Cérébral Valais a bien sir be-
soin de recruter de nouvelles
persennes accompagnatrices.
Lassociation a développé des
modules de présentations dans
les écoles et les colleges. Dans
la foulée, des étudiants s'ins-
crivent & l'association pour
apporter leur aide.
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