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Ch¯res amies, chers amis,  

Nous avons le plaisir de vous d®voiler notre programme 2026. Il 
comprend 21 week-ends, 18 sorties dôun jour (Terrifics), 6 camps 
dô®t®, 1 camp ¨ P©ques et 1 camp entre No±l et Nouvel An.  

Quelques adaptations et am®liorations ont ®t® apport®es afin de 
r®pondre aux mieux ¨ vos attentes. Nous avons ainsi : 

§ Introduit des nouvelles prestations avec 5 courts-s®jours de 4 
jours principalement entre le mardi et le vendredi. 

§ Maintenu un court s®jour entre No±l et Nouvel An; 

§ Gard® hors programme de Cerebral Valais le camp de 
Rimini; 

Comme ¨ lôaccoutum®e, le choix des activit®s pour les sorties dôun 
jour a ®t® effectu® directement par les membres lors des comit®s 
des Terrifics de Sierre et de Monthey. Nous avons, dans la mesure 
du possible, pu r®aliser leur souhait.  

Afin de faciliter lôorganisation, nous vous prions dôutiliser le 
formulaire annex® pour vos inscriptions. Si besoin, ce dernier est 
disponible au secr®tariat. 

Les inscriptions pour le s®jour de Rimini se feront directement par 
nos soins en respectant le mode de financement ®tabli avec la 
fa´ti¯re Cerebral Suisse. 
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Pour rappel, les prestations pour favoriser le maintien ¨ domicile 
sont le service de rel¯ve ¨ domicile et la contribution dôassistance 
de lôAI. Ces prestations sont coordonn®es par Mme Cynthia Lou-
reiro Quennoz et Mme Auriane Rotzetter. Elles restent ¨ votre 
disposition pour vous apporter des conseils et un suivi personna-
lis®.  

Enfin, le partenariat avec lôassociation ç la parenth¯se è se pour-
suit en proposant plus de 40 courts s®jours de 4 ¨ 6 jours au bord 
du lac L®man ¨ St-Gingolph. Le site www.laparenthese.ch vous 
apportera de plus amples renseignements.  

En attendant de vous rencontrer ¨ lôune ou lôautre des activit®s, 
nous vous souhaitons une belle d®couverte de ce programme. 

    Bruno Perroud 

 Directeur 
 
 

 

 



 

   

 17-18 janvier 2026 ¨ V®troz 

 24-25 janvier 2026 ¨ V®troz 

 07-08 f®vrier 2026  ¨ V®troz 

 14-15 f®vrier 2026 (Carnaval) ¨ V®troz 

 28-01 mars 2026  ¨ V®troz 

 14-15 mars 2026 ¨ V®troz 

 28-29 mars 2026 ¨ V®troz 

 18-19 avril 2026 ¨ V®troz 

 02-03 mai 2026 ¨ V®troz 

 09-10 mai 2026 ¨ V®troz 

 16-17 mai 2026  ¨ V®troz 

 13-14 juin 2026 (Enfants) ¨ V®troz 

WEEK-ENDS 
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  20-21 juin 2026 ¨ V®troz 

  29-30 ao¾t 2026 ¨ V®troz 

  05-06 septembre 2026  ¨ V®troz 

  26-27 septembre 2026  ¨ V®troz 

  03-04 octobre 2026  ¨ V®troz 

  17-18 octobre 2026  ¨ V®troz 

  31-01 novembre 2026 ¨ V®troz 

  14-15 novembre 2026 ¨ V®troz 

  05-06 d®cembre 2026 (Enfants) ¨ V®troz 

  

A vos agendas - dates ¨ retenir 

   
  Journ®e de formation des  
  personnes accompagnantes Samedi 27 juin 2026  
 
  Journ®e des familles Dimanche 20 septembre 2026 
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Samedi 21 f®vrier 2026   Palais Lumi¯re ¨ Evian (journ®e) 

Samedi 21 mars 2026       Fromagerie de Gruy¯re (journ®e)  

Samedi 25 avril 2026      Mus®e des transports Lucerne 

      (journ®e)   

Samedi 30 mai 2026     Journ®e p°che ¨ Collombey (journ®e) 

Dimanche 20 septembre 2026       Journ®e des familles   

Samedi 10 octobre 2026      F°te de la ch©taigne ¨ Fully (journ®e) 

Samedi 7 novembre 2026       Bains thermaux (journ®e)  

Samedi 19 d®cembre 2026       March® de No±l ¨ Montreux (journ®e) 
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TERRIFICS (dĈs 7 ans rĉvolu) 
R®gion de Monthey (de V®troz au Bas-Valais) 



 

   

 Samedi 10 janvier 2026  Match de hockey ¨ Visp (journ®e) 

 Vendredi 27 f®vrier 2026  Spectacle ç les Petits Chanteurs è ¨ 

 Gr¹ne (soir®e)  

 Samedi 23 mai 2026 March® ¨ Domodossola (journ®e) 

 Samedi 6 juin 2026 Restaurant la Gemmi ¨ Lo¯che 

 (journ®e)   

 Samedi 22 ao¾t 2026 Jo±lette au sentier des sens ¨ la  

 Tzoumaz (journ®e)  

 Samedi 12 septembre 2026 Raclette chez Eddy Baillifard (journ®e)  

 Samedi 24 octobre 2026 Rally du Valais (journ®e)  

 Samedi 21 novembre 2026 Zoo de Servion et Tropiquarium

 (journ®e) 
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TERRIFICS (dĈs 7 ans rĉvolu) 
R®gion de Sierre (de V®troz au Haut-Valais) 



 

   



 

   

 
Camp dô®t® Adultes I du vendredi 10 juillet au mercredi 
A V®troz 15 juillet 2026 
 

Camp dô®t® Adultes II du vendredi 17 juillet au mercredi 
A V®troz  22 juillet 2026 
 

Camp des Enfants du lundi 03 ao¾t au samedi  
A V®troz   08 ao¾t 2026 

 

Rythme plus tranquille 
 

Camp dô®t® Relaxe I du dimanche 28 juin au jeudi  
ê V®troz  2 juillet 2026 
 

Camp dô®t® Relaxe II du samedi 4 juillet au mercredi 
ê V®troz  8 juillet 2026 
 

 
Mini-camps  
 

Mini-camp de P©ques  du lundi 6 avril au vendredi   
A V®troz (Enfants)  10 avril 2026 
 

Camp ¨ Rimini du 24 juillet au 31 juillet 2026 : inscription via le 
formulaire ¨ t®l®charger sur note site internet :  

www.cerebral-vs.ch/Prestations/S®jours  
 

Pour le camp de Rimini le paiement se fera d'avance sur facture 
lors de lôenvoi de la confirmation. 
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COURTS SEJOURS 

Court s®jour du mardi 6 au vendredi 9 janvier 2026 
A V®troz  

Court s®jour du mardi 2 au vendredi  5 juin 2026 
A V®troz  

Court s®jour  du mardi 20 au vendredi 23 octobre 2026 
A V®troz (Enfants)  

Court s®jour du mardi 24 au vendredi 27 novembre 2026 
A V®troz  

Court s®jour du dimanche 27 au mercredi 30 d®cembre 2026 
A V®troz   



 

   


