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“Parents soutenus, pari tenu.”

“Eltern unterstutzt, Auftrag erfallt.”

e

C’est avec une grande joie que nous vous invitons & découvrir
le nouveau bulletin de Cerebral Valais, qui fait peau neuve &
'occasion des 63 ans de notre association. Un petit clin d'cell
a 1963, 'année de sa création, pour célébrer cette belle histoire
qui se poursuit aujourd’hui avec vous.
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Mot de la présidente

Chéres amies, Chers amis, Chers
Membres,

Retour sur nos camps d’été
Nous venons de terminer nos camps
d'été, moments phares de nos
activités. Ceux-ci se sont déroulés a

merveille, sous le soleil et la chaleur...

Des sourires, des rires, de belles
rencontres et de nouvelles amitiés
sont nés. Ces instants rappellent
combien ces séjours sont précieux
pour nos participants. Un immense
merci a toute notre équipe
d'accompagnantes et
d'accompagnants dont I'engagement
et la bienveillance ont permis la
réussite de ces camps.

erebral ™

Je souhaite également la bienvenue a
Caroll et Cyrill. Déja actifs au sein de
nos équipes depuis plusieurs mais, ils
ont débuté leur formation au mois
d'aodt. Nous leur souhaitons
beaucoup de succes dans cette
nouvelle étape.

)

L'avenir
appartient a ceux
qui osent croire
que tout le monde
a sa place

Toutes mes félicitations a Camille qui,
apres avoir porté plusieurs casquettes
au sein de Cerebral Valais, termine
brillamment sa formation d'éducatrice
HES. Bravo pour ce magnifique
parcours et merci pour tout ce qu'elle
a apporté a notre association.

Rendez-vous : la Journée des
familles

Notre prochaine grande étape sera la
Journée des familles, le dimanche 20
septembre. Un moment de
retrouvailles et de convivialité que
nous attendons avec impatience.

Si tout se déroule comme prévu, nous
aurons le plaisir d'accueillir Luca
Mosca, qui devrait avoir achevé son
formidable périple et viendra partager
cette journée avec nous. Un grand
merci a Luca, ainsi qu'a toutes les
personnes qui s'engagent de mille
facons pour soutenir Cerebral Valais.
Grace a vous, notre association peut
continuer a développer ses activités au
bénéfice de nos membres.

Je vous encourage également a
participer a notre loto en décembre
prochain. Ce moment convivial
constitue un soutien précieux et
permet notamment de financer des
sorties et activités supplémentaires
pour nos membres.

Le Groupe-Parents & votre
écoute

Je reste toujours a votre écoute pour
le Groupe-Parents. Si certains themes
vous interpellent ou vous préoccupent,
n'hésitez pas a m'en faire part. Votre
présence a ces rencontres est ma plus
belle récompense.

Avec toute mon amitié,

Suzana Kedzic, Présidente
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Programme des activités 4

' WEEK-ENDS

COURTS SEJOURS

' SORTIES TERRIFICS

SEPTEMBRE

26-27 Week-end & Vétroz

OCTOBRE

Week-end a Vétroz
Féte de la Chataigne - Fully

17-18 Week-end a Vétroz

20-23 Court séjour a Vétroz

Rallye du Valais

Week-end a Vétroz

STIFTUNG

Ferien und Freizeit fir Menschen
mit Behinderungen

LOTERIE

ROMANDE

Y DENK AN MICH

NOVEMBRE

Bains thermaux

Week-end a Vétroz

Marché de Noél - Montreux

Zoo de Servion

24-27 Court séjour a Vétroz

DECEMBRE

Week-end a Vétroz

Etoile filante

Contrale de l'envirennement - Commande speciale - Appareil de communication
Evaluation - Consall - Positionnement - Montage - Réparation
‘Vente et location de moyens auxiliaires

H Elbs 027 327 28 28 ®
info@helieshandicap.ch
Une entreprise

HANDICAF Sarl Fug  Scex 484 - 1950 Sken perfonmanie ef responsabie
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Camp Adultes I

Admirer le Léman
du 17 au 22 juillet 2026, a Vétroz, sous le soleil du Botza, c'est: Bes Uhere ) o

Fabienne.
Faire la féte avec /\

Steeve, Mailys et e - W
Eloi.

Assister au nouveau
départ de Luca Mosca
ici avec Fabian.

Féter la victoire oAb TR Enfin ne pas perdre la boule
d'Aurélie au Bowling. d'émotion avec Marie, Alison et
Emilie.

Une belle semaine riche en sourires, en découvertes
et en souvenirs, dans une ambiance chaleureuse et

conviviale. Un grand merci a toutes et tous pour ces
avec Ludovic et Vanessa. magnifiques moments partagés

Contrdler I'avancement du
chantier des couverts a bus

Bruno et toute I'équipe du camp Adultes Il

\es

avantages VITRERIE-MIROITERIE

1950 SION
VITRERIE-PERRIER.CH

RAIFFEISEN : 4
I | - pécountiv Pe m I e r

VOTRE ARTISAN
VITRIER

et profitez, en tant que sociétaire Raiffeis
de |'entree gratuite dans plus de 500 musees.



En formation a Cerebral Valais 4

Mettre en lumiére celles et ceux qui font vivre nos activités

Cerebral Valais est une entreprise formatrice : chaque année, elle accueille des personnes en formation dans
I'animation, les soins et l'intendance (GHI). Plus qu'un renfort au quotidien, elles apportent énergie et regard neuf, et
deviennent vite des visages familiers que nos membres retrouvent avec plaisir a chaque sortie, week-end ou camp.

Aujourd'hui, nous souhaitons mettre a I'honneur Camille
Gonin, que beaucoup d'entre vous connaissent déja. Camille a
effectué sa formation d'éducatrice HES au sein de Cerebral
Valais entre 2022 et 2026, qu'elle a réussie avec brio. Nous
I'avons vue grandir, évoluer et prendre progressivement sa
place au sein de notre équipe. Son engagement, sa
bienveillance et sa présence auprés de nos membres ont fait
d'elle un véritable pilier de nos activités.

C'est avec un petit pincement au coeur que nous la voyons
aujourd'hui poursuivre son chemin, mais avec beaucoup de
fierté et de joie pour cette nouvelle étape qui s'ouvre a elle. Un
immense bravo a Camille et tous nos vceux de réussite pour la
suite !

L'avenir de Cerebral Valais continue avec de nouveaux arrivants;

Cyrill May

Caroll Cetre

33ans
Martigny

27 ans
Bouveret

Aprés une premiere vie professionnelle bien remplie Je suis originaire de Colombie, et jhabite en Valais

entre le tourisme et |'entrepreneuriat, j'ai décidé qu'il
était temps de... redevenir étudiant ! Et oui, je reléve le
défi de trois ans de formation d'éducateur social ES a
I'ESSIL (Lausanne), en partenariat avec Cerebral Valais.
Je ne sais pas ce qui sera le plus difficile : apprendre un
nouveau métier passionnant ou rester concentré en
cours sans dévaliser la machine a café... Mais je suis
prét a partager ma sagesse (relative) et mon énergie
avec vous tous. Je remercie chaleureusement Cerebral
Valais de m'accorder sa confiance pour cette nouvelle
étape. Au plaisir de vous rencontrer et de vivre de
belles expériences partagées a vos cotés !

depuis bientét 12 ans. Aprés avoir fait mon CFC de
peintre en batiment et travaillé longtemps, j'ai eu
besoin de changement et de me tourner vers un coté
plus humain. Grace aux recherches que jai faites et a
mon engagement, j'ai trouvé ma place dans le social.
J'ai choisi cette voie car j'avais besoin de me sentir utile
dans cette société, et j'ai enfin trouvé le métier qui me
correspond. Je vais débuter ma formation d'éducatrice
sociale a la HES-SO a Sierre en septembre 2026 pour
une durée de 4 ans, chez Cerebral Valais. Je me réjouis
énormément de  développer de  nouvelles
compétences, d'évoluer a vos cbtés et de partager de
beaux moments avec les membres, les participants et
toute I'équipe. Au plaisir de vous rencontrer !
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Interview

Sandrine Bressoud
née le 21 juillet 1973

habite a Sion

Peux-tu te présenter en quelques
mots ?

Je suis I'ailnée d'une famille de trois
enfants, j'ai une sceur et un frere. Je
suis née avec une spina-bifida. Je me
déplace en fauteuil roulant électrique,
sinon je parle et vis comme tout le
monde. Mon enfance a été marquée
par de nombreux séjours a I'hdpital.
Par la suite, j'ai été scolarisée a Notre-
Dame de Lourdes & Sierre. A |'age
adulte, j'ai vécu pendant 15 ans a la
Castalie a Monthey, puis j'ai rejoint
Valais de Coeur a Sierre (aujourd'hui
UPEQ), ou j'ai vécu durant 24 ans.
Aprés toutes ces années en
institution, j'ai ressenti un besoin
profond de changement : I'envie de
vivre ma propre vie, de faire mes
propres choix et d'avoir mon chez-
moi. En 2025, j'ai donc pu
emmeénager dans mon appartement
adapté a Sion, appartement de la
Fondation Liberty. En paralléle, je
travaille dans un atelier d'occupation
a L'Envol a Sion, ou je pratique
notamment le diamond painting.
C'est une activité que j'adore et que je
continue méme durant mon temps
libre.

Qu'est-ce qui t'a donné envie de
changer de mode de vie ?

J'avais besoin de changement. La
routine me pesait et devoir
constamment dépendre des autres
n'était pas toujours facile. J'avais
envie d'avoir davantage de liberté et
de pouvoir décider par moi-méme.

Qu'est-ce qui a changé dans ta vie
depuis que tu as ton appartement
?

Le plus grand changement est mon
indépendance. Aujourd'hui, je peux
faire mes propres choix : manger
quand j'en ai envie, organiser mes
journées comme je le souhaite et
vivre a mon rythme. Depuis mon
arrivée, j'ai aussi pu accueillir un
animal de compagnie. Mon chat
Shado partage désormais ma vie, et
méme mon lit! C'est une présence
trés importante pour moi, une vraie
compagnie au quotidien.

)

Le dialogue et les
échanges sont
essentiels pour
moi. Le contact
humain occupe
une place trés
importante dans
ma vie.

Quelles sont les décisions que tu
peux maintenant prendre toi-
méme au quotidien ?

Je peux faire mes achats, sortir me
promener quand je le souhaite et
profiter de la proximité des
commerces. Je me sens libre
d'organiser mes déplacements selon
mes envies. Grace a mon
appartement et a ma jolie terrasse, je
peux aussi inviter des personnes
chez moi, ce qui est trés important
pour moi.

Qu'est-ce qui a été le plus difficile
dans ce changement ?

Le plus difficile dans cette nouvelle
vie est la solitude. J'aime beaucoup
parler et échanger avec les autres.
C'est certainement ce qui me
mangque le plus dans le fait de vivre
seule.

Y a-t-il eu des moments de doute
ou de peur ?

Oui, j'ai ressenti de la peur, mais
surtout la crainte que les autres
jugent ou critiquent mon choix.
Comme je suis une personne trés
sociable, je savais que ce changement
pouvait surprendre. J'ai essayé de ne
pas trop montrer mes inquiétudes et
de garder confiance dans mon projet.

Quelles adaptations ont été
nécessaires pour que ton
appartement corresponde a tes
besoins ?

L'appartement était déja tres bien
adapté avec une salle de bain et des
toilettes accessibles. J'ai seulement
di effectuer quelques petites
modifications, comme adapter
certains seuils et installer une corde
pour m'aider dans mes
déplacements. J'ai également une
grande chambre avec un lit adapté et
une table de nuit adaptée. J'ai aussi
acquis une cigogne.
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De quelles aides ou soutiens
bénéficies-tu aujourd'hui ?

Je bénéficie de la Contribution
d'assistance pour mon
accompagnement. J'ai également le
soutien d'infirmiéres privées ainsi
que d'autres aides qui
m'accompagnent au quotidien.

Qui t'accompagne dans cette
nouvelle étape de vie ?

Yann, mon curateur, est une aide
immense dans ma vie et dans la mise
en place de cette nouvelle étape. Je
lui dois beaucoup et j'ai une grande
confiance en lui.

Comment ta famille a-t-elle réagi a
ton choix de vivre en appartement
?

Au départ, ma famille a eu de la peine
a comprendre mon choix. Je pense
qu'elle avait aussi peur pour moi.
Mais elle m'a toujours soutenue.

swiss made

sp®rtho

bellwald

Thomy - Walker - Orthese
Die dynamische Steh - und Geh - Orthese

9 Die Funktion der Steh- und Gehhilfe
beruht darauf, dass Kinder mit

Est-ce que ce changement a
modifié la maniére dont les autres
te percoivent ?

Oui. Je suis davantage prise au
sérieux, notamment dans le
domaine médical. Aujourd'hui, le
contact avec mes infirmiéres se fait
directement avec moi. Je suis
considérée comme une personne a
part entiere, avec mes choix et mes
responsabilités, et il y a moins
d'intermédiaires.

Penses-tu que tout le monde
devrait avoir la possibilité de
choisir son lieu de vie ?

Oui, absolument. Chacun devrait
pouvoir choisir ou et comment il
souhaite vivre.

A quoi ressemble une journée
ordinaire dans ton appartement ?
Mes infirmiéres viennent le matin et
le soir pour m'aider au lever et au
coucher. Entre les deux, j'organise
ma journée comme je le souhaite,
selon mes envies et mes possibilités.

gmbh

Bewegungsstdrungen stehen und

gehen kénnen und mit der neu

ihren Bewegungsraum erweitern. e L

sportho_gmbh
Dorf 523
CH-3997 Bellwald

L'ACCESSIBILITE, NOTRE PRIORITE! = = & =

Réservez vos voyages sans plus tarder
au 027 306 22 30 ou sur www.buchard.ch

Quelle est ton activité préférée
chez toi?

J'aime beaucoup faire du diamond
painting, profiter de ma terrasse et
inviter du monde chez moi.

Aimes-tu recevoir des amis ou de la
famille ?

Oui, j'adore ¢a ! Le dialogue et les
échanges sont essentiels pour moi.
Le contact humain occupe une place
trés importante dans ma vie.
Qu'est-ce qui te manque
aujourd'hui ?

La compagnie. J'aimerais beaucoup
avoir une colocataire avec qui
échanger, sortir le soir, aller au
restaurant ou simplement partager
des moments du quotidien. Mon
appartement est grand et dispose
méme d'une deuxiéme chambre qui
pourrait accueillir quelqu'un.

Alors, si vous aimez le dialogue,
les animaux, les échanges et
que ce mode de vie vous
correspond, n'hésitez pas a
prendre contact avec nous.
Nous pourrons vous mettre en
relation avec Sandrine.

Merci pour ce joli moment de
partage, Sandrine.

Interview réalisée par Olivia et Laura

BUCHARD
voyages

e-mail: info@sportho.ch
wieb.: www.sportho.ch




Interview

Sandrine Bressoud

geboren am 21. Juli 1973
wohnt in Sitten

Sandrine, kannst du dich kurz
vorstellen?

Ich heisse Sandrine. Ich bin die
Alteste von drei Kindern und habe
eine jungere Schwester und einen
jungeren Bruder. Ich wurde mit einer
Spina bifida geboren und komme aus
dem Unterwallis, aus Ollon. Ich bin
mit einem Elektrorollstuhl unterwegs.
Ansonsten spreche und lebe ich wie
alle anderen Menschen. Meine
Kindheit war von zahlreichen
Spitalaufenthalten gepragt. Spater
besuchte ich die Schule Notre-Dame
de Lourdes in Siders. Als Erwachsene
lebte ich wahrend 15 Jahren in der
Castalie in Monthey. Anschliessend
zog ich zu Valais de Coeur in Siders
(heute UPEQO), wo ich weitere 24 Jahre
wohnte. Nach all diesen Jahren in
einer Institution verspurte ich den
tiefen Wunsch nach Veranderung: Ich
wollte mein eigenes Leben fuhren,
meine eigenen Entscheidungen
treffen und ein Zuhause haben, das
wirklich mir gehoért. Im Jahr 2025
konnte ich deshalb in meine
barrierefreie Wohnung in Sitten bei
der Fondation Liberty einziehen.
Parallel dazu arbeite ich in der
Beschaftigungswerkstatt L'Envol in
Sitten. Dort beschaftige ich mich
unter anderem mit Diamond
Painting. Diese Tatigkeit macht mir
grosse Freude, und ich Ube sie auch
in meiner Freizeit gerne aus.

Was hat dich dazu bewegt, deine
Lebensweise zu verdndern?
Ich hatte das Bedurfnis nach einem
Neuanfang. Der Alltag war mit der
Zeit sehr eintonig geworden, und es
fiel mir nicht immer leicht, in vielen
Bereichen auf die Unterstutzung
anderer angewiesen zu sein. Ich
wollte mehr Selbststandigkeit
gewinnen, mein Leben aktiver
gestalten und selbst entscheiden
kénnen, wie ich meinen Alltag lebe.
’ ’ Der Kontakt zu
Menschen spielt
eine grosse Rolle in
meinem Leben.

Was hat sich in deinem Leben
verandert, seit du deine eigene
Wohnung hast?

Die grosste Veranderung ist meine
Selbststandigkeit. Heute kann ich
selbst entscheiden: Ich esse, wenn
ich Hunger habe, gestalte meinen
Alltag so, wie ich es mdchte, und lebe
in meinem eigenen Rhythmus. Seit
ich eingezogen bin, konnte ich mir
auch einen lang gehegten Wunsch
erfullen und eine Katze aufnehmen.
Mein Kater Shado gehort jetzt zu
meinem Leben - und schlaft sogar
mit mir im Bett! Er bedeutet mir sehr
viel und ist eine wunderbare
Begleitung im Alltag.

Welche Entscheidungen kannst du
heute im Alltag selbst treffen?

Ich kann selbst einkaufen gehen,
spazieren fahren, wann immer ich
Lust habe, und die Geschafte in
meiner Nahe nutzen. Ich geniesse es,
meine Wege und meinen Alltag ganz
nach meinen eigenen Wiinschen zu
gestalten. Dank meiner Wohnung
und meiner schénen Terrasse kann
ich auch Familie und Freunde zu mir
einladen. Das bedeutet mir sehr viel,
denn ich verbringe gerne Zeit mit den
Menschen, die mir wichtig sind.

Was war fiir dich die grosste
Herausforderung bei dieser
Veranderung?

Das Schwierigste an meinem neuen
Leben ist die Einsamkeit. Ich rede
gerne, tausche mich mit anderen aus
und verbringe gerne Zeit mit
Menschen. Das vermisse ich am
meisten, seit ich alleine wohne.

Gab es Momente, in denen du
gezweifelt oder Angst hattest?

Ja, ich hatte schon Angst - vor allem
davor, dass andere meine
Entscheidung beurteilen oder
kritisieren konnten. Da ich ein sehr
geselliger Mensch bin, wusste ich,
dass dieser Schritt fir manche
Uberraschend sein wiirde. Trotzdem
habe ich versucht, meinen Sorgen
nicht zu viel Raum zu geben und an
meinen Traum und mein Vorhaben

zu glauben.



Welche Anpassungen waren
notwendig, damit deine Wohnung
deinen Beduirfnissen entspricht?
Die Wohnung war bereits sehr gut
auf meine Bedurfnisse angepasst -
mit einem barrierefreien
Badezimmer und einer
rollstuhlgangigen Toilette. Ich musste
nur noch einige kleine Anpassungen
vornehmen, zum Beispiel einzelne
Schwellen anpassen und ein Seil
anbringen, das mir bei gewissen
Bewegungen hilft. Ausserdem habe
ich ein grosses Schlafzimmer mit
einem Pflegebett und einem
angepassten Nachttisch. Fur einige
Handgriffe im Alltag benutze ich
zudem einen Patientenlifter, der mir
vieles erleichtert.

Welche Unterstiitzung erhaltst du
heute?

Fir meine Begleitung erhalte ich
einen Assistenzbeitrag. Zusatzlich
werde ich von privaten
Pflegefachpersonen sowie weiteren
UnterstUtzungspersonen begleitet,
die mir im Alltag zur Seite stehen.

Wer unterstutzt dich in diesem
neuen Lebensabschnitt?

Yann, mein Beistand, ist eine grosse
UnterstlUtzung fir mich. Er hat mich
bei der Vorbereitung und Umsetzung
dieses neuen Lebensabschnitts von
Anfang an begleitet. Ich verdanke ihm
sehr viel und habe grosses Vertrauen
inihn.
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Wie hat deine Familie auf deine
Entscheidung reagiert, in einer
eigenen Wohnung zu leben?

Am Anfang fiel es meiner Familie
nicht leicht, meine Entscheidung zu
verstehen. Ich glaube, sie hatte auch
Angst und machte sich Sorgen um
mich. Trotzdem hat sie mich immer
unterstutzt und ist bis heute an
meiner Seite.

Hat diese Veranderung auch
beeinflusst, wie andere dich
wahrnehmen?

Ja. Ich werde heute viel mehr ernst
genommen, besonders im
medizinischen Bereich. Der Kontakt
mit den Pflegefachpersonen lauft
heute direkt Gber mich. Ich werde als
eigenstandige Person
wahrgenommen - mit meinen
eigenen Entscheidungen und meiner
eigenen Verantwortung. Ausserdem
gibt es weniger Umwege und
weniger Personen, die fir mich
sprechen.

Findest du, dass jeder Mensch
selbst entscheiden kénnen sollte,
wo und wie er leben mochte?

Ja, auf jeden Fall. Jeder Mensch sollte
die Méglichkeit haben, selbst zu
entscheiden, wo und wie er leben
mochte.

Wie sieht ein ganz normaler Tag in
deiner Wohnung aus?

Die Pflegefachpersonen kommen
morgens und abends, um mir beim
Aufstehen und Zubettgehen zu
helfen. Dazwischen gestalte ich
meinen Tag ganz nach meinen
Wunschen und Méglichkeiten.

Bienvent
VO'I.I.S Banque
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Was machst du zu Hause am
liebsten?

Ich beschaftige mich sehr gerne mit
Diamond Painting, geniesse meine
Terrasse und lade gerne Familie und
Freunde zu mir ein.

Empfangst du gerne Freunde oder
Familie bei dir zu Hause?

Ja, sehr gerne! Gesprache und der
Austausch mit anderen sind mir sehr
wichtig. Der Kontakt zu Menschen
spielt eine grosse Rolle in meinem
Leben.

Was fehlt dir heute am meisten?
Am meisten fehlt mir Gesellschaft. Ich
wurde mich sehr freuen, eine
Mitbewohnerin zu haben, mit der ich
mich austauschen, abends etwas
unternehmen, ins Restaurant gehen
oder einfach den Alltag teilen kann.
Meine Wohnung ist gross und verfugt
sogar Uber ein zweites Zimmer, in
dem jemand wohnen kdnnte.

Also, wenn Sie gerne mit
Menschen zusammen sind,
Tiere mogen, den Austausch
schatzen und sich dieses
Wohnmodell fiir sich vorstellen
konnen, dann freuen wir uns,
wenn Sie mit uns Kontakt
aufnehmen. Gerne stellen wir
den Kontakt zu Sandrine her.

Vielen Dank, Sandrine, fur dieses
schéne und personliche Gesprach.

Das Interview wurde von Olivia und
Laura gefiihrt.

: i Omn sq fait confiance
' au quotidien. <
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Départ a la retraite

Le 30 juin dernier, notre cher cuisinier Pierre-Alain a pris sa retraite. Pendant
trois ans, il nous a régalés avec de délicieux plats et de succulents desserts,
préparés avec passion. Il est désormais temps pour lui de profiter d'une retraite

bien méritée.

Heureusement, nous aurons encore le plaisir de le revoir ponctuellement a
Cerebral pour nous donner un petit coup de main. Un grand merci a Pierre-Alain
pour son engagement et sa bonne humeur. Nous lui souhaitons une magnifique
retraite, remplie de beaux moments... et surtout une excellente santé !

Equipe éducative et soins

Nos équipes sur le terrain sont renforcées avec l'arrivée de M. Claudy Pannatier en ao(t, éducateur social HES et de
Mme Katy Lemay, qui rejoindra I'équipe des soins en octobre. Les présentations suivront dans une prochaine

édition.
A vos agendas !

Rencontre réseau CerAgility en Valais

Samedi 21 novembre 2026
() de 14h00 a 17h00

9 Viege

CerAgility est un réseau destiné aux personnes vivant
avec un handicap et/ou une maladie. Ces rencontres
offrent un espace pour échanger, partager ses
expériences, développer ses compétences et créer des
liens dans un esprit de soutien mutuel.

Animée par Vanessa Leuthold, coach et pair-aidante
vivant elle-méme avec une paralysie cérébrale, cette
rencontre se déroulera en francais et en allemand. Le
théme sera communiqué prochainement. Une activité
conviviale est également prévue avant ou apres la
rencontre.

Inscriptions auprés de Vanessa Leuthold
vanessa.leuthold@vereinigung-cerebral.ch
WhatsApp : 078 222 94 93

Plus d'infos :

Grand Loto de I’Association Cerebral Valais

Samedi 26 décembre 2026
@ 16h00 (ouverture des portes 14h45)

9 Sacré-Coeur a Sion

Les bénéfices du loto permettront de financer des
activités et sorties adaptées pour nos membres
enfants, adultes et familles concernés par un
handicap cérébral.




Comité Cerebral Valais

Présidente Membres
Suzana Kedzic

Janique Roessli
Vice-présidente Yvan Renggli
Maud Theler Philippe Tivollier

Marie Pochon
Trésoriére Sapna Ballestraz
Sarah Ecoffey Eléonore Morard

Par virement Directement
bancaire avec Twint

1. Scannez le QR code
avec I'app TWINT
2. Confirmez le montant

IBAN (Raiffeisen de Sion)
CH29 80808007 251308496 dudon

Faites un don
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