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Chéres amies, chers amis,

Nous avons le plaisir de vous dévoiler notre programme 2027. |
comprend 21 week-ends, 16 sorties d’un jour (Terrifics), 6 camps
d’été, 1 camp a Paques et 1 camp entre Noél et Nouvel An.

Quelques adaptations et améliorations ont été apportées afin de
répondre au mieux a vos attentes :

. nous maintenons les 4 courts-séjours de 4 jours
principalement entre le mardi et le vendredi;

. nous gardons hors programme le camp de Rimini, qui sera
ouvert uniguement aux membres de Cerebral Valais;

Comme a 'accoutumée, le choix des activités pour les sorties d’'un
jour a été effectué directement par les membres lors des comités
des Terrifics de Sierre et de Monthey. Nous avons, dans la mesure
du possible, pu réaliser leur souhait.

Notre équipe de soins s’agrandi pour mieux accompagner nos
equipes. Nous avons le plaisir de vous annoncer 'arrivéee de Mme
Katy Lemay, infirmiére. Son arrivée nous permettra de répondre
encore plus précisément aux besoins spécifiques de nos membres
nécessitant des soins accrus. Nous lui souhaitons une excellente
intégration parmi nous !

Afin de faciliter l'organisation, nous vous prions d’utiliser le
formulaire annexé pour vos inscriptions. Si besoin, ce dernier est
disponible au secrétariat.




Pour rappel, les prestations pour favoriser le maintien a domicile
sont le service de reléve a domicile et la contribution d’assistance
de lP'Al. Ces prestations sont destinées principalement aux
membres de Cerebral Valais. Elles sont coordonnées par Mme
Auriane Rotzetter qui reste a votre disposition pour vous apporter
des conseils et un suivi personnalisé.

Enfin, le partenariat avec I'association « la parenthése » se pour-
suit en proposant plus de 42 courts séjours de 4 a 6 jours au bord
du lac Léman a St-Gingolph. Le site www.laparenthese.ch vous
apportera de plus amples renseignements.

En attendant de vous rencontrer a I'une ou l'autre des activités,
nous vous souhaitons une belle découverte de ce programme.

Bruno Perroud
Directeur




WEEK-ENDS

09-10 janvier 2027

23-24 janvier 2027

06-07 février 2027 (Carnaval)
27-28 février 2027

06-07 mars 2027

20-21 mars 2027

10-11 avril 2027

24-25 avril 2027

01-02 mai 2027

15-16 mai 2027

22-23 mai 2027

12-13 juin 2027 (Enfants)

a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz

a Vétroz




19-20 juin 2027

11-12 septembre 2027

25-26 septembre 2027

02-03 octobre 2027

09-10 octobre 2027

30-31 octobre 2027

13-14 novembre 2027

04-05 décembre 2027 (Enfants)
18-19 décembre 2027

A vos agendas - dates a retenir =%

Journée de formation des

a Vétroz

a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz
a Vétroz

a Vétroz

J —
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personnes accompagnantes Samedi 26 juin 2027

Journée des familles

Dimanche 19 septembre 2027
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TERRI FICS (dés 7 ans révolu) “’

Région de Monthey (de Vétroz au Bas-Valais) - >
ry A
v
Samedi 20 février 2027 Visite de la RTS a Genéve (journée)
Samedi 13 mars 2027 Musée des transports a Lucerne
(journée)
Vendredi 19 mars 2027 Ordination de Gaétan Steiner a Sion
(soirée)
Vendredi 30 avril 2027 Spectacle au Pont Rouge a Monthey
(soirée)
Samedi 28 aolt 2027 Course de caisse a savon a
Sembrancher (journée)
Samedi 23 octobre 2027 Visite brasserie la Mine a Bex (journée)
Samedi 6 novembre 2027 Electroc a Broc (journée)
Samedi 11 décembre 2027 Raclette et massage au Pavillon

(journée)




TERRIFICS (dés 7 ans révolu) vA ¢

Région de Sierre (de Vétroz au Haut-Valais) - ‘ >

Dimanche 17 janvier 2027
Samedi 30 janvier 2027
Samedi 17 avril 2027

Samedi 8 mai 2027

Samedi 29 mai 2027

Samedi 4 septembre 2027
Dimanche 19 septembre 2027

Samedi 27 novembre 2027

Match de hockey a Visp (journée)
Soirée guggen a Monthey (soirée)
Sortie en 4X4 (journée)

Visite de la RTS a Genéve (journée)

Visite des Aigles du Léman en France
(journée)

Restaurant a Toérbel (journée)

Journée des familles a Vétroz (journée)

Raclette et massage au Pavillon
(journée)







Camp d’été Adultes | du vendredi 9 juillet au mercredi

A Vétroz 14 juillet 2027

Camp d’été Adultes Il du vendredi 16 juillet au mercredi
A Vétroz 21 juillet 2027

Camp des Enfants du lundi 02 aolt au samedi

A Vétroz 07 aodt 2027

Camp a Rimini du 23 juillet au 30 juillet 2027
Inscription via le formulaire annexé

Pour le camp de Rimini le paiement se fera d'avance sur facture
lors de I'envoi de la confirmation.

Rythme plus tranquille

Camp d’été Relaxe | du dimanche 27 juin au jeudi
A Vétroz 01 juillet 2027

Camp d’été Relaxe I du samedi 3 juillet au mercredi
A Vétroz 07 juillet 2027

Mini-camps

Mini-camp de Paques du lundi 29 mars au vendredi
A Vétroz (Enfants) 02 avril 2027
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Court séjour du lundi 8 au jeudi 11 février 2027
A Vétroz (carnaval)

Court séjour du samedi 5 au mardi 8 juin 2027

A Vétroz

Court séjour du lundi 18 au jeudi 21 octobre 2027

A Vétroz (Enfants)

Court séjour du mardi 23 au vendredi 26 novembre 2027
A Vétroz

Court séjour du lundi 27 au jeudi 30 décembre 2027

A Vétroz







TARIFS ET CONDITIONS D’ANNULATION A/\

La cotisation annuelle pour les membres est de Fr. 50.—.

Afin d’obtenir le tarif préférentiel, les cotisations doivent étre payées pour
fin janvier 2027. Nous vous rappelons que, selon nos statuts, une
personne en situation de handicap doit s’acquitter dés 18 ans de sa
propre cotisation pour bénéficier du tarif de membre.

TARIFS des Terrifics et Membre Non-membre
week-ends
Sortie Terrifics (1 jour) Fr. 50.- Fr. 70.-

Les sorties Terrifics se paient en cash le_jour_de l'activité directement
au responsable.

Week-end (Sa-Di) Fr. 200.- Fr. 270.-

La facturation des week-ends se fera sur facture apreés l'activité.
L'allocation pour impotent sera rajoutée au prix du week-end.

TARIFS des court séjours Membre Non-membre
et camps

Court séjour (4 jours) Fr. 400.- Fr. 540.-
Mini-camp (4 jours) Fr. 400.- Fr. 540.-
Mini-camp (5 jours) Fr. 500.- Fr.675.-
Camps Relaxe (5 jours) Fr. 500.- Fr.675.-
Camp enfant et adulte (6 jours) Fr. 600.- Fr. 810.-

Le paiement des courts séjours et camps se fera sur_facture avant le
début de l'activité |'allocation pour impotent sera rajoutée au prix du
séjour et facturée apres le séjour.

Pour le camp de Rimini le paiement se fera d’avance sur facture lors
de I’envoi de la confirmation.




Toutes les activités de I'année vous sont confirmées par écrit par nos
soins en novembre 2026.

Par conséquent, ces dates sont fermes et définitives.

Nous comptons donc sur vous pour honorer vos inscriptions.

De plus, une feuille de route détaillée vous sera adressée par courrier dix
jours avant chaque activité.

Si vous veniez a annuler une activité réservée voici les conditions d’annu-
lations :

CONDITIONS D’ANNULATION DES WEEK-ENDS

. Entre 7 jours et 0 jour avant le début de I’activité, une participa-
tion s'élevant a 100% du prix du séjour vous sera retenue.

CONDITIONS D’ANNULATION DES CAMPS ET COURTS SEJOURS

. Entre 1 mois (31éme jour) et 15 jours avant le début du camp,
une participation s'élevant a 50% du prix du camp vous sera re-
tenue.

. Entre 14 jours et 0 jour avant le début du camp, une participa-
tion s'élevant a 100% du prix du séjour vous sera retenue.

EXONERATION DES PENALITES

Sont exonérées de toute retenue les annulations liées a :

¢ un accident ou une maladie, sur présentation d’un certificat médical,
e une hospitalisation du participant.

IMPORTANT !

Pour que vos inscriptions aux Terrifics, aux Week-ends et aux
Camps soient définitives, vous devez recevoir une confirmation
écrite de notre part!




SERVICE DE RELEVE

Vous étes membre de Cerebral Valais, parents et vous avez besoin de
souffler ? De sortir de votre quotidien ? D’avoir des visites en cas
d’hospitalisation, de passer une soirée au cinéma, au restaurant ou de
tout simplement prendre un rendez-vous pour prendre soin de vous ?

Le service de reléve peut vous offrir cette opportunité d’aide ponctuelle
en vous fournissant une personne intervenante pour prendre le relais
aupres de votre enfant (mineur ou majeur). Les interventions peuvent se
faire soit a votre domicile ou lors d’activités extérieures (hdpital, activités
socio-culturelles, ...).

Les conditions pour recevoir une subvention cantonale pour le paiement
de la prestation sont :

e étre au bénéfice d’'une rente Al pour la personne en situation de
handicap

e avoir rempli les formulaires de demande par lintermédiaire de
I'’Association Cerebral Valais.

Personne de contact : Auriane Rotzetter 079 477 30 94 ou par mail a
auriane@cerebral-vs.ch.

https://cerebral-vs.ch/service-de-releve/




Cerebral Valais est aussi en mesure de proposer a ses
membres, des personnes intervenantes dans le cadre de la - -
contrlbutlon d’assistance. C’est une prestation de I'assurance |nvaI|d|te
(Al) qui permet aux personnes en situation d’handicap vivant dans leur
propre logement d’engager du personnel d’assistance pour leur vie quo-
tidienne.

Pour vous éviter une surcharge au niveau des démarches administra-
tives, nous collaborons avec la fiduciaire Top Relais qui s’occupe du ver-
sement du salaire des personnes intervenantes.

Pour plus d’informations concernant la contribution d’assistance vous
pouvez prendre contact avec Auriane Rotzetter au 027 346 70 44 ou par
mail a auriane@cerebral-vs.ch. https://cerebral-vs.ch/service-de-releve/

* * * * *
LA PARENTHESE

Vous recherchez d'autres solutions
pour prendre l'air et vous changer les
idées I'espace de quelques jours ?

"la parenthése" accueille et prend en
charge des personnes en situation de han-
dicap physique, sans limite d'age, lors de courts séjours de 4 a 6 jours

Ceux-ci se déroulent en petits groupes de 4 a 5 personnes ce qui per-
met de proposer un accompagnement individualisé et des soins plus
particuliers.

De plus, ces séjours se déroulent dans un cadre idyllique a St-Gingolph,
au bord du lac Léman, dans la maison de la parenthése fraichement ré-
novée et entierement adaptée !

Infos et renseignements : Morgane Gay, Coordinatrice
079 296 93 97 ou info@laparenthese.ch
https://laparenthese.ch/
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Bruno Perroud
Directeur
bruno@cerebral-vs.ch

Claudy Pannatier
Educatrice HES
claudy@cerebral-vs.ch

Auriane Rotzetter
Educatrice HES
auriane@cerebral-vs.ch

Laura Théoduloz
Assistante de direction
laura@cerebral-vs.ch

Olivia Bourgeois
Secrétaire-comptable
olivia@cerebral-vs.ch

Emilie Gaudin
Educatrice HES
emilie@cerebral-vs.ch

Jessica Germanier
Aide de bureau
jessica@cerebral-vs.ch

Céline Germanier
ASSC
celine@cerebral-vs.ch

Katy Lemay
infirmiere
katy@cerebral-vs.ch

Norbert Fumeaux
Cuisinier
pavillons@cerebral-vs.ch

l &
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Lidia Soffredini
ES

Présidente
Suzana Kedzic
079 671 65 95

Vice-présidente
Maud Theler

Trésoriére
Sarah Ecoffey

Cyrill May _ Caroll Cetre
Educatrice en formation Educateur en formation Educatrice en formation

ES HES

COMITE CEREBRAL VALAIS

Membres
Janique Roessli
Yvan Renggli
Philippe Tivollier
Marie Pochon
Sapna Ballestraz
Eléonore Morard
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COORDONNEES

Association Cerebral Valais - Maison des associations
Av. de Tourbillon 9
1950 Sion

Secrétariat Tél. 027 346 70 44

Horaires du lundi au jeudi :
08h30 - 12h00 / 13h30 - 16h30
vendredi :
08h30 - 12h00

E-mail info@cerebral-vs.ch

SUIVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX !

n cerebralvalais I@l association_cerebral_valais

Faites un don avec
FAIRE UN DON TWINT!

Scanner le code OR avec
IBAN (Raiffeisen de Sion) Fapp TWINT
CH29 8080 8007 2513 0849 6 Coulria R ot e
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Vereinigung Cerebral Wallis




